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Des interventions différenciées... des conditions pour réussir.

Ce référentiel présente une banque d’interventions diversifiées et parfois illustrées par des exemples. Ces interventions sont traduites en termes d’adaptations, de supports ou d’aménagements pouvant soutenir l’élève dans ses apprentissages. Elles visent essentiellement à rendre plus accessibles certains apprentissages pour des élèves considérés à risque.

Les interventions ont été réparties selon ces catégories : 

	Temps
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SAINT-HYACINTHE






	
	Matériel 
	

	Facture
	

	Soutien direct
	


Se référant à ce document, le pédagogue identifie le type de soutien répondant le mieux aux besoins spécifiques de l’élève. Ce dernier peut donc bénéficier d’une intervention adaptée favorisant ainsi le développement de ses compétences.

TEMPS

	Interventions


	Exemples

	
Offrir un horaire individualisé.


	Horaire illustré à l’aide d’images, de mots, de photos significatives pour l’élève facilement accessible

	
Offrir un outil pour gérer le temps.
	Sablier

Chronomètre

Montre à affichage digitale, analogique ou parlante

Horloge visuelle

Agenda

	
Déterminer à l’avance la durée de la tâche.
	

	
Allouer plus de temps pour effectuer la tâche.
	

	
Signaler le début et la fin de la tâche.


	

	
Permettre de brèves pauses en cours de réalisation.


	

	
Répartir la réalisation de la tâche en plusieurs séquences.
	

	
S’assurer de présenter des périodes de travail plus ou moins exigeant en alternance.
	

	
Prévenir l’élève à l’avance du temps qu’il lui reste pour accomplir la tâche.
	

	 
Autres
	


ENVIRONNEMENT

	Interventions


	Exemples

	
Aménager le clavier de l’ordinateur en mettant une cache sur les lettres et les symboles non utilisés par l’élève.
	

	
Permettre de travailler à proximité de l’adulte ou d’un pair.
	

	
Permettre de travailler en adoptant diverses positions.
	Debout, assis, à plat ventre, à genoux avec les feuilles placées sur la chaise

	
Éloigner l’élève des sources de stimulation. 
	Fenêtre, porte, taille-crayon, ordinateur,

pair

	
Fournir un espace de travail privilégié pour l’élève.
	Isoloir portatif sur le pupitre

À l’avant, loin des fenêtres, loin des endroits passants

Près d’une source de lumière

	
Délimiter des espaces fixes dans la classe où l’élève travaille.
	Ruban adhésif sur le plancher

	
Éliminer ou contrôler les stimuli de l’environnement immédiat de l’élève. 
	Objets inutiles sur son pupitre

	
Soutenir l’élève dans l’organisation physique de son pupitre, de son casier.
	

	
Offrir à l’élève un espace suffisant pour bouger.
	Permission de bouger, de se lever ou de travailler debout

	
Varier les aménagements de la salle de classe.
	Pour favoriser :

-les échanges en situation de grand groupe
-la coopération dans le travail d’équipe

-la concentration lors du travail individuel

	
Déterminer avec les élèves des espaces de rangement pour les travaux en cours.
	

	
Donner des points de repère visuels pour identifier les lieux de travail dans la classe.
	Mathématèque

Coin bibliothèque

Coin ordinateur

	
Éliminer ou contrôler les stimuli dans l’environnement-classe.
	Objets suspendus au plafond

Murs tapissés d’affiches

	
Offrir un espace où l’élève peut se retirer lorsqu’il devient trop stimulé.
	

	
Diminuer les bruits de la classe.
	Balles de tennis sous les pattes des chaises ou des pupitres

Coussins amortissant le bruit lorsque l’élève abaisse le dessus de son pupitre

	
Jumeler l’élève à un pair lui servant de modèle, de guide ou de tuteur.
	

	
Personnaliser certains référentiels visuels de la classe et les rendre accessibles dans l’espace immédiat de l’élève.
	Horaire individualisé

Règles de vie de classe

Tableau de coopération

Aide-mémoire

Démarches de travail

Procédurier

	
Autres
	



TÂCHE – PLANIFICATION ET ORGANISATION

	Interventions


	Exemples

	
Permettre à l’élève de raturer au lieu d’effacer.
	

	
Découper la tâche en étapes ou en sous-étapes.
	Donner plusieurs exercices courts à la place d’un seul plus long

	
Indiquer clairement aux élèves si les activités sont obligatoires ou facultatives.
	

	
Prévoir diverses façons d’effectuer un retour réflexif.
	Grilles de vérification

Grilles d’autoévaluation ou de coévaluation

Évaluation collective orale

Évaluation par les pairs

	
Donner un choix à l’élève quant à l’ordre de réalisation des tâches.
	

	 Tenir compte des intelligences multiples. 
	Mimer le problème

Chanter pour mémoriser des connaissances

Travailler avec de la musique

Travailler avec un pair

	
Proposer une tâche correspondant à un centre d’inté​rêt de l’élève.
	

	 
Autres
	

	
Faire connaître les buts de la tâche avant sa réalisation (intention).
	Différentes intentions de lecture :

· Lire pour apprendre à lire

· Lire pour apprendre

· Lire pour le plaisir


TÂCHE – MATÉRIEL

	Interventions


	Exemples

	
Offrir du matériel de manipulation.


	Règle, domino, réglettes, enveloppe, abaque, photo, image, planche à calculer, boulier, multibase, dé, lettres de l’alphabet magnétiques, objets de la vie courante (crayons, monnaie, bâtonnets, boutons, jetons, blocs, cartes, pâtes alimentaires, pétales d’une fleur, grains de raisin, cailloux, etc.)

	
Offrir des outils de travail facilitants.
	Antidérapant permettant de stabiliser le cahier

Ciseaux avec poignée en vinyle

Crayon préaiguisé

Stylo avec chaîne

Gommette pour fixer le papier sur le pupitre

	
Prévoir le matériel nécessaire avant de commencer la tâche.
	

	
Proposer diverses ressources matérielles auxquelles l’élève a accès.
	Dictionnaire

Affiche

Procédurier

Grammaire, lexique, encyclopédie

Oeuvres documentaires ou littéraires

Calculatrice

	
Proposer l’utilisation de matériel audio-visuel
	Rétroprojecteur, magnétophone, disque compact, vidéo, livre-cassette

	
Permettre l’utilisation de l’ordinateur et ses périphériques
	Traitement de texte

Projecteur, caméra numérique

	
Offrir du matériel concret en lien avec les cinq sens
	La vue : cartes à jouer, cubes à histoires, hologrammes, papier peint, caricatures, photos

L’odorat : bois odorant, collants odorants, fruits, parfums, savons, herbes séchées, sachets d’épices

L’ouïe : enregistrements de bruits, de musique, chants d’animaux, instruments de musique

Le goût : biscuits, collations des élèves, échantillons d’essence (vanille, citron), jus, fruits exotiques, céréales, du sucré, du salé, de l’amer

Le toucher : déguisements, figurines, marionnettes, objets naturels (cailloux, branches, écorces…), sculptures, tissus, vêtements, pâte à modeler

	 
Autres
	


FACTURE

	Interventions


	Exemples

	
Offrir des documents aérés.
	Double interligne

Nombre réduit d’informations sur une page

Format agrandi de la feuille

	
Offrir des supports structurants.
	Dessin

Schéma organisateur

Constellation

Carton dans lequel une fenêtre a été percée pour permettre de limiter la lecture

Supports diversifiés de papier (feuille lignée, quadrillée, à interlignes pointillés, de couleur, papier calque - carbone)

	
Faire ressortir les éléments essentiels ou les informations importantes à retenir.
	Surligner, souligner, encadrer, encercler

Utiliser des traits de couleur ou code de couleur

Faire des flèches

	
Exploiter la marge dans un cahier en y insérant des indications.
	Code de couleurs

Flèches

Annotations

	
Offrir une consigne imagée.
	Pictogrammes déjà connus de l’élève

	
Autres
	


SOUTIEN DIRECT

	Interventions


	Exemples

	
Faire reformuler les étapes de réalisation de la tâche par l’élève.
	

	
S’assurer de la compréhension du message ou de la tâche.
	Poser des questions ouvertes

	
Apporter un appui physique.
	Tenir la main pour découper

	
Donner un renforcement après la réalisation de la tâche 
	Aliment

Privilège

Activité ludique

Renforçateur social

Renforçateur tangible

Renforçateur par l’emploi d’activités

	
Donner des explications supplémentaires permettant de clarifier la tâche.
	

	
Convenir d’un signe pour se recentrer sur la tâche.
	Capter le regard

Se tenir prêt

Mettre la main sur l’épaule

Faire un clin d’oeil

	
Poser des questions à l’élève afin de l’aider à structurer sa compréhension de la tâche.
	

	
Fournir une rétroaction immédiate.
	En​couragement

Remarque

Marque affectueuse

	
Inviter l’élève à utiliser des stratégies appropriées afin de réaliser la tâche.
	Tableau des stratégies affichées en classe

	
Lire à voix haute le problème, le texte ou la consigne.
	

	
Démarrer la tâche avec l’élève.
	

	
Effectuer une partie de la tâche avec l’élève.
	Lire ou écrire une phrase à tour de rôle avec l’élève

Écrire ses idées

Lire pour lui les mots difficiles

	
Faire une démonstration pour modéliser.
	

	
Utiliser la verbalisation parallèle (décrire en phrases simples les actions initiées par l’élève).
	

	
Établir des liens entre la tâche demandée et une tâche similaire réalisée précédemment.
	

	
Donner une consigne à la fois.
	

	
Reformuler la consigne dans un vocabulaire fa​milier à l’élève.
	

	
Autres
	


Consignation des interventions


Nom de l’élève : ____________________________


Cycle : ____________       Année : ____________

	Types d’intervention
	Spécifications
	Date

	
	
	


Commentaires

	


Nom de l’enseignant, l’enseignante : ______________________________________
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